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RESUMEN

Ante la llegada de la pandemia de COVID-19 en el pais, y la decisién de tomar medidas que
permitiera evitar su contagio, tales como el distanciamiento fisico y el aislamiento social, el
Ministerio de Educacion Superior y el Ministerio de Salud Publica emitieron orientaciones precisas
para garantizar la continuidad del proceso docente, entre las cuales figurd la educacién a distancia
para todos los niveles educacionales.

Para desarrollar el curso 2021 en la Universidad de Ciencias Médicas de Holguin en el contexto
actual se hicieron adecuaciones en la forma de impartir las asignaturas de su curriculo y con el
objetivo de disefiar un procedimiento para organizar el proceso docente educativo en la

asignatura Célula, tejidos y Sistema Tegumentario para una modalidad no presencial en este
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curso, se realizd una investigacion de tipo desarrollo, en el campo del proceso ensefianza
aprendizaje. Se utilizaron métodos tedricos y empiricos.

Palabras clave: procedimiento, educacion a distancia, proceso docente educativo.

ABSTRACT

Given the arrival of the COVID-19 pandemic in the country, and the decision to take measures to
avoid its contagion, such as physical distancing and social isolation, the Ministry of Higher
Education and the Ministry of Public Health issued precise guidelines. to guarantee the continuity
of the teaching process, which included distance education for all educational levels. To develop
the 2021 course at the University of Medical Sciences of Holguin in the current context,
adjustments were made in the way of teaching the subjects of its curriculum and with the aim of
designing a procedure to organize the educational teaching process in the subject Cell, tissues and
Integumentary System for a non-face-to-face modality in this course, a development-type
investigation was carried out, in the field of the teaching-learning process. Theoretical and
empirical methods were used.

Keywords: procedure, distance education, educational teaching process.

INTRODUCCION
En su responsabilidad con la formacién de un profesional competente, pero ademas ético,
solidario, colaborativo, comprometido con los problemas de salud y medioambientales de la
sociedad en la que se enmarca su accionar, la universidad médica tiene un reto a superar por el
contexto en que hoy debe desarrollar el proceso formativo.
Desde el inicio de la enfermedad del coronavirus 2019 o COVID-19 y atendiendo a las
recomendaciones de la Organizacion Mundial para la Salud, el gobierno Cubano, como otros en el
mundo, decreta medidas para disminuir su propagacion tales como el aislamiento fisico y la
inmovilizacién social obligatoria lo que implica entre otras, para las instituciones de la educacién
superior, el cierre temporal.!
Situacion que no solo atafie a nuestro pais, se estima que aproximadamente 1,5 billones de
estudiantes en 191 paises han tenido afectaciones con el cierre de los colegios y universidades en
el mundo. Estos cierres, como medida para contener la pandemia, han llevado a un despliegue
acelerado de soluciones de educacion a distancia para asegurar la continuidad pedagdgica, pasado
a una modalidad online o no-presencial.*
Desde la aparicion de los primeros casos en el pais y ante la necesidad de continuar el proceso
docente educativo, el Ministerio de Educacion Superior y el Ministerio de Salud Publica orientaron
implementar de forma inmediata la educacion a distancia para todos los niveles educacionales.
Para la Educacién Superior en Cuba, y dentro de esta la Educacién Médica ha constituido un
desafio establecer un vinculo pedagogico a distancia para continuar el proceso docente educativo
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por lo que se requiere de la aplicacion de medidas y cambios innovadores en los programas de
formacion de las universidades de medicina y el aporte de muchos conocimientos y experiencias
a estudiantes y profesores, sobre todo, por motivar la busqueda de informacidn, incentivar nuevas
formas de autopreparacién y la construccién del conocimiento a través del trabajo independiente
como forma fundamental de evaluacién.'%>

Por todo lo anterior, desde marzo de 2020 se reorganiza el proceso docente y para el sostén
legal y metodoldgico de estas transformaciones se implementaron una serie de regulaciones,
emitidas por el Ministerio de Salud Publica (MINSAP). Estas se concretaron mediante resoluciones,
indicaciones y orientaciones, de obligatorio cumplimiento por todos los CEMS del pais.

En pregrado, se organiza el proceso docente educativo en la modalidad de educacion a distancia y
se adecla a la dinamica de la situacidon epidemiolégica con énfasis en el curriculo base, se
desarrollan estrategias educativas a fin de que los estudiantes puedan retener destrezas,
habilidades y conocimientos clinicos y manteniendo la formacién integral del estudiante. 2

En la provincia Holguin y en su municipio cabecera, donde se encuentra enclavada la universidad
médica, desde una situacidon higiénico-epidemioldgica compleja, ante la necesidad de
desconcentrar los estudiantes y partiendo de las regulaciones emitidas, se realizan las
adecuaciones a la forma de desarrollar el proceso de ensefianza aprendizaje para nuestro
territorio y desde nuestro contexto.

Por ende las actividades docentes pasan necesariamente a una etapa no presencial y nuestra
institucion inicia la organizacion del curriculo para cada carrera, afio, disciplina y asignatura desde
la modalidad de educacion a distancia y se apoyan en los medios digitales.

La Educacién a distancia es un sistema tecnoldgico, de comunicacién bidireccional o
multidireccional, que puede ser masivo, basado en la accidén sistematica y conjunta de recursos
didacticos y el apoyo de una organizacidn y tutoria de los profesores, que separados fisicamente
de los estudiantes, propician en éstos un aprendizaje independiente y cooperativo.” 8

Se realiza por medio de la asistencia de una institucién, que proporciona a los estudiantes a partir
de recursos o herramientas tecnoldgicos, a través de los cuales direcciona, los contenidos
formativos y se genera la comunicacion con los facilitadores profesores, durante un periodo o
lapso académico correspondiente, a fin de apropiarse del saber en el ambito académico, en unas
condiciones de autonomia, independencia y flexibilidad.

El sistema interactivo a distancia se estructura sobre la base de los fundamentos del trabajo, en
funcion de estrategias de planificacidon, organizacidn, evaluacién y control de la calidad, a fin de
lograr una efectiva transformacién educativa posible.®®

Para un proceso docente a distancia exitosos debe existir una relacion de comunicacion interactiva
entre los estudiantes y los profesores y esto es posible mediante el uso de las TIC, la
disponibilidad de plataformas digitales, las redes, el correo electrénico y los grupos de chat unido

a la tenencia por parte de profesores y estudiantes de equipamiento tecnoldgico y conectividad.



Aspecto que puede crear desigualdades para efectuar el proceso de ensefianza aprendizaje ya
que, los estudiantes pueden carecer de algun dispositivo para el desarrollo del proceso docente,
tener acceso limitado a internet y baja capacidad de banda ancha, especialmente en las areas
rurales por lo que sus oportunidades de aprendizaje en linea se veran limitadas.®

Pero las TIC por si solas, no tienen una funcién pedagdgica y su uso no siempre conlleva
procesos pedagogicos innovadores. De ahi que sea un reto para el colectivo pedagdgico de la
asignatura planear la ensefianza de los contenidos, darle cumplimiento a los objetivos y lograr la
adquisicién de las habilidades de los estudiantes.

La asignatura Célula tejidos y Sistema Tegumentario de la Disciplina Bases Bioldgicas de la
medicina se ubica en el curriculo de la carrera de medicina en primer afio, primer periodo y son
los estudiantes de nuevo ingreso los que la reciben, haciendo mas complejo la planeacién de la
docencia para alumnos que aun no se han familiarizado con el sistema de ensefianza universitaria
y de la carrera propiamente dicha.

En el estudio de las caracteristicas estructurales y funcionales de las células, los tejidos y el
sistema tegumentario, es fundamental el trabajo con los objetos o técnicas reales o sus imagenes,
gue ademas de posibilitar una mejor comprension de las estructuras, asi como de las relaciones
en todos los niveles, que permite el desarrollo del sistema de habilidades que tributan al
desarrollo de competencias cognitivas en el estudiante, mediante la capacitacion para el trabajo
con la informacidn, lo adiestra en la observacion analitica que constituye el método de trabajo de
la disciplina y evita el estudio memoristico.!

Por lo que desarrollar estas habilidades en el proceso de ensefianza de la asignatura en la
modalidad a distancia requiere de la planeacion de un sistema de recursos pedagodgicos
soportados en las tecnologias de que se dispone.

Ante las condiciones epidemioldgicas de la provincia en la fecha planificada para el inicio del curso
escolar 2021 que no permiten se desarrolle el proceso docente de manera presencial el colectivo
metodoldgico se enfrenta al reto de sin otros precedente, organizar un proceso docente en la
modalidad a distancia. Lo que permite formular la siguiente interrogante:

¢Como organizar el proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura Célula, tejidos y sistema
tegumentario para una etapa no presencial del curso académico?

Objetivo

Disenar un procedimiento para organizar el proceso docente educativo de la asignatura Célula,

tejidos y Sistema Tegumentario para una etapa no presencial dentro del curso académico.

MATERIALES Y METODOS
Se realizd una investigacién de tipo desarrollo, en el campo del proceso ensefianza aprendizaje

con el objetivo de disefiar un procedimiento para organizar el proceso docente educativo en la



asignatura Célula, tejidos y Sistema Tegumentario a desarrollar en una modalidad de educacion a
distancia en el curso 2021 en la Universidad de Ciencias Médicas de Holguin

Se aplicaron métodos tedricos y empiricos.

Se realizd una revision de la literatura cientifica relacionada con los aspectos vinculados a la
situacién higiénico epidemioldgica de Cuba y el mundo, la educacion a distancia y la enseifanza de
las Ciencias Basicas Biomédicas en la especialidad de Medicina, especificamente el programa de la
asignatura Célula, tejidos y sistema tegumentario, asi como los documentos legales del Ministerio
de Educacién Superior y del Ministerio de Salud Publica sobre las que se sustentan las
adecuaciones al proceso docente educativo en el curso 2021.

Mediante la aplicacion de métodos tedricos, fundamentalmente andlisis y sintesis, se precisaron
las bases tedricas fundamentales que debe sustentar el proceso de ensefianza-aprendizaje en la
asignatura referida, en la modalidad de educacién a distancia.

El método empirico de la revision documental permitié a partir de un estudio detallado de los
documentos rectores la confeccion de los materiales que se pusieron a disposicion de los

estudiantes.

RESULTADOS Y DISCUSION

La Ensefianza Virtual no sustituye ni compite con los modelos tradicionales de ensefanza, sino

que los complementa. En ella, cada componente que se integra tiene un sentido metodoldgico en

si mismo, cdmo se integren es lo que marca la diferencia entre cada instituciéon que lo
implemente, se gestiona por la red, lo que facilita la actualizacion inmediata de contenidos, el
almacenamiento y recuperacion de informacion, y la distribucién y comparticién de la misma.*?

En la educacion a distancia, como modalidad para desarrollar el proceso docente educativo que

permite el proceso formativo mediante diferentes métodos, técnicas, estrategias y medios, en una

situacién en que alumnos y profesores se encuentran separados fisicamente o se relacionan de
manera presencial en ocasiones en dependencia de la distancia, el nimero de alumnos y el tipo de
conocimiento que se imparta, se necesita tomar en cuenta principios fundamentales:

« El facilitador profesor debe usar un discurso que desde sus manifiestos, representado en los
entornos virtuales de ensefianza/aprendizaje sea conciso y exacto, no generar ningun tipo de
ambigledad; poseer competencias pedagdgicas y tecnoldgicas; asi como también, fomentar la
interaccién, motivacion y comunicacién entre los participantes en los espacios virtuales.

« Los estudiantes o educandos, deberd estar comprometidos a autorregular su aprendizaje;
apropiarse de las competencias tecnoldgicas y poseer conocimientos de internet.

» Los medios y materiales, dichas herramientas estan supeditadas a los propositos pedagdgicos y

deben ser atractivos, interactivos y reutilizables.



Por otra parte estos entornos virtuales de ensefianza y aprendizaje contribuyen y actualizan
diferentes aspectos en los ambitos educativos pues facilitan la transformacién pedagdgica y una
de las principales reformas esta el cambio de los roles asignados al educador y al educando:

En esta modalidad de desarrollar el proceso educativo el docente, se transforma en un guia,

asistente, facilitador y orientador; y es quien lidera y sugiere los recursos de aprendizaje, los

cuales ofrecen ventajas a la educacion virtual, tal como la variedad multimedia y animaciones a

fin de llamar la atencidn de los estudiantes.!?

El facilitador, debe facilitar el acceso al aula virtual o pagina web, renovar constantemente el

monitoreo, emplear los enlaces, URL o direcciones de materiales disponibles, hacer cumplir el

lapso establecido para los materiales disponibles y archivar el contenido.

El alumno, de acuerdo a la flexibilidad de los entornos virtuales de aprendizaje, debe mantener

compromiso, participacidon, cooperacion e interaccién en un ambiente constructivista donde se

favorece la formacién activa y participativa, tanto con el apoyo de la modalidad presencial como
en los entornos de aprendizajes totalmente virtuales.

Los entornos virtuales de ensenanza y aprendizaje permiten distribuir la informacion, intercambiar

ideas y experiencias, aplicar y experimentar lo aprendido, evaluar los conocimientos y tener

seguridad y confiabilidad en el sistema.®*3

Basado en esto determinamos como nuestros principios:

- La organizacion de la etapa no presencial del proceso se incorpora en sistema dentro del
desarrollo general de la asignatura durante el semestre.

- El estudiante como protagonista principal del proceso docente porque es el que debe alcanzar
los objetivos propuestos por el sistema de formacidn, debe lograr capacidades para aprender
de manera independiente y autorregular su estudio.

- Mantener una comunicacion educativa sistematica con los estudiantes.

- Los contenidos a desarrollar se estructuran en unidades didacticas para organizar el trabajo
independiente de los estudiantes en un tiempo determinado.

- El profesor se convierte en un tutor, que guia, orienta y evalla el aprendizaje, brindando la
mejor metodologia de ensefianza dirigida al alumno, debe definir los objetivos y las tareas a
realizar con claridad, asequibles, basadas en los recursos a los que pueden tener acceso los
alumnos manteniendo un contacto regular con el grupo clase desde las vias de comunicacién
disponibles.

Partiendo de estos principios y las caracteristicas de esta modalidad de ensefanza, se requiere la

organizacion del proceso docente para la asignatura Célula, Tejidos y Sistema Tegumentario

mediante la planificacién de un procedimiento que le de salida a los componentes del proceso de
ensefianza aprendizaje.

Las acciones sistematizadas que conforman este procedimiento parten de premisas que definan el

sistema y teniendo en cuenta el contexto del proceso docente en la universidad de ciencias

6



médicas en el curso actual y la necesidad de formacion de los estudiantes se determinan como

premisas fundamentales:

« Necesidad de iniciar la formacion de los estudiantes de primer afio de la carrera de Medicina.

« Situacion epidemioldgica en la provincia y el municipio donde se encuentra enclavada la
Universidad de Ciencias Médicas y sus diferentes escenarios docentes.

+ Imposibilidad de desarrollar el proceso docente de manera presencial.

- Disponibilidad de recursos tecnoldgicos y de las comunicaciones.

« Colectivo pedagogico comprometido para desarrollar el proceso.

Obijetivo del procedimiento: Organizar y estructurar el desarrollo de la ensefianza y el aprendizaje

de la asignatura Células, tejidos y Sistema Tegumentario en condiciones de pandemia.

Alcance: Se aplica en el primer periodo del primer afio de la carrera de Medicina, en la asignatura
Célula, Tejidos y Sistema Tegumentario correspondiente a la disciplina Bases Bioldgicas de la
Medicina.

Organizacion del procedimiento:

Se determinan tres fases para el desarrollo del procedimiento, las que se superponen unas a otras

y tiene un caracter de sistema.

+ Fase preparatoria

+ Fase de ejecucion

+ Fase de control

Fase preparatoria: La modalidad de educacién a distancia plantea nuevos retos y exigencias para

el colectivo pedagodgico que debe planificar su trabajo con mucha antelacion partiendo del

contexto en que se desarrolla el proceso docente, que se organiza en tres etapas.

+ Primera etapa presencial (se corresponde con el curso introductorio)

+ Etapa no presencial.(depende de la situacion epidemioldgica en el territorio)

+ Segunda etapa presencial.(recuperacion de la situacién epidemioldgica y paso a la nueva
normalidad)

Se debe determinar las fortalezas del colectivo para desarrollar el proceso y realizar la

caracterizacion del claustro, determinar los medios tecnoldgicos que se disponen y la experiencia

de los profesores en el trabajo con uso de las nuevas tecnologias, preparar una cantidad y

diversidad mayor de materiales e instrumentos educativos que respondan a la modalidad

educativa que se va a desarrollar.

Fase de ejecucion: Se desarrolla las actividades docentes a partir de la comunicacion entre

estudiantes y profesores, se brinda los materiales elaborados por el colectivo, se atienden las

necesidades de aprendizaje de los estudiantes, por el chat o en las consultas docentes en los

policlinicos.



Fase de control: Se controla el envio de las tareas evaluativas y se evalla el contenido, el trabajo

integral del estudiante en el uso de los materiales que tiene a su disposicidon, el desarrollo de las

tareas disefiadas para trabajar en el cuaderno de trabajo.

Acciones:

Para el disefio de estas acciones se tiene en cuenta que el proceso docente educativo tiene dos

componentes fundamentales:

El componente personolégico

El componente no personolégico.

Componente personoldgico: Profesores y estudiantes.

Profesor:

-Acciones desde el Colectivo de asignatura:

1. Analizar el contexto en que se desarrolla el proceso docente: Situacidon epidemioldgica en

el territorio.

2. Determinar las fortalezas del colectivo para desarrollar el proceso.

Caracterizacion y distribucidon del claustro: En dependencia de experiencia y preparacion
para cada tarea los profesores se organizan en tres grupos:

Grupo asesor (G A): Constituido por profesores de gran experiencia y categorias docentes
superiores, dirigentes del proceso. Se encargan de la seleccién y preparacion de los
recursos de aprendizajes

Grupo clase (G C): Profesores que fungen como guias o tutores del proceso, mantienen la
comunicaciéon contante con los estudiantes, envian los materiales docentes, aclaran
dudas, controlan el cumplimiento de los objetivos y evallan los conocimientos adquiridos
por los estudiantes.

Grupo de las areas de salud (G P): Constituido por profesores cuyo lugar de residencia es
cercano a un policlinico universitario, desarrollaran actividades de consultas docentes,
control del uso de los distintos materiales disefiados por el grupo asesor. Mantienen una
comunicacién constante con los profesores del grupo clase para lograr retroalimentacion
del proceso y la deteccién de dificultades y reorganizacion del mismo.

Determinar los medios y recursos tecnoldgicos y de las comunicaciones que se disponen:
Computadoras, teléfonos inteligentes, tabletas, ambientes virtuales sustentados en
plataformas, paginas webs.

Experiencia de los profesores en el trabajo con uso de las nuevas tecnologias.

3. Crear un grupo de chat en el soporte de Facebook con la utilidad WhatsApp para el

colectivo de la asignatura que garantice la informacidon durante la fase no presencial del

proceso docente.



4. Organizar el trabajo de perfeccionamiento de los contenidos con caracteristicas que

permita cumplir los objetivos del programa y conducir al estudiante en el desarrollo de las
habilidades declaradas para la asignatura sin la presencia del profesor.
Dosificar los contenidos por semanas para orientar a los estudiantes y profesores el estudio

de estos, de manera gradual.

-Acciones Individuales:

Grupo asesor (G A):

1.

Disefiar los materiales docentes semanales para la orientacidon del estudio y el trabajo
individual de los alumnos.
Confeccionar las tareas docentes evaluativas semanales que permiten retroalimentar el

proceso docente.

Grupo clase (G C)

1.

Caracterizacion de los grupos clases: lugar de residencia, tipo de zona en que vive de
acuerdo a la conectividad, disposicion de medios tecnoldgicos, experiencia en el trabajo
con uso de las nuevas tecnologias.

Creacion de un grupo de chat desde la aplicacion WhatsApp para garantizar la
comunicaciéon bidireccional y multidireccional durante la fase no presencial del proceso
docente.

Informar al grupo clase las distintas vias de acceso a la informacién de que se dispone para
desarrollar el proceso docente.

Chequear la disponibilidad de los materiales docentes en cada grupo clase que le
corresponda.

Mantener una comunicacion dinamica, orientadora y fiscalizadora del proceso con los
grupos clases por las distintas vias declaradas por los estudiantes.

Mantener una comunicacién dinamica, cooperativa y de aporte con el colectivo

metodoldgico de la asignatura.

Grupo de las areas de salud (G P):

1.

Desarrollar actividades de consultas docentes presenciales en el policlinico universitario con
los estudiantes que realizan la actividad comunitaria en el area de salud.

Chequeo del cumplimiento de las tareas docentes por parte de los estudiantes. Revisién del
cuaderno de trabajo.

Mantener una comunicacion constante con los profesores del grupo clase para lograr

retroalimentacion del proceso y la deteccidn de dificultades y reorganizacién del mismo.

Estudiantes

- Acciones desde el componente personoldgico: Estudiante

1. Disponer e informar a su profesor de una via de comunicacién para desarrollar el proceso

docente que le permita recepcionar y enviar la informacion en la etapa no presencial.



2. Crear y/o formar parte de un grupo de chat desde la aplicacion WhatsApp para cada grupo
clase que garantice la informacion durante la fase no presencial del proceso docente.

3. Mantener una comunicacion dinamica con el profesor y el resto del grupo desde las vias de
comunicacion disponibles para cada estudiante.

4. Disponer de los materiales y la bibliografia basica para desarrollar las actividades de
aprendizaje de la asignatura.

5. Cumplir con el cronograma de planificacion de los contenidos disefiado por el colectivo
metodoldgico de la asignatura.

6. Desarrollar un estudio individual consciente y un trabajo independiente auténomo y/o
colaborativo.

El éxito de proceso educativo en esta modalidad, en gran medida depende de la comunicacién

bidireccional y multidireccional entre estudiantes y profesores.

Desde el componente no personoldgico.

- Acciones relacionadas con el componente

Contenidos:

Dentro de los contenidos a trabajar deben aparecer actividades de aprendizaje que se

correspondan y le den tratamiento a los objetivos de cada tema, no es aconsejable trabajar

solamente con contenidos tedricos, sera de utilidad proponer una serie de actividades de
aprendizaje que complementen y, por tanto, refuercen los conceptos aprendidos.

Atendiendo a los momentos o etapas en que se desarrollara el proceso de ensefianza aprendizaje

de la asighatura

1. Determinar los contenidos que son asequibles para impartir en una modalidad a distancia y
aquellos que requieren de presencialidad.

2. Organizar los contenidos del tema 1 Célula y tema 2 Tejidos Basicos para impartir en dos
conferencias orientadoras en la primera etapa presencial, desde los elementos generales, en
forma de patrén o algoritmo que le permita al estudiante apropiarse de herramientas para
desarrollar en su estudio a distancia, las habilidades: observar, identificar, esquematizar,
describir y explicar las caracteristicas morfolégicas de estas estructuras desde el punto de
vista microscopico.

3. Organizar los contenidos que se van a estudiar en la etapa no presencial en correspondencia
con los principales nucleos de estos por temas, segun el programa de la asignatura.

4. Disefiar un conjunto de materiales docentes en coincidencia con la dosificacion de los
contenidos realizada para la orientacion semanal del estudiante.

Este conjunto de materiales constituyen una unidad organizativa del contenido o UNIDAD

DIDACTICA y tiene como objetivo, orientar el estudio de los temas de manera escalonada,

brindando al estudiante, las herramientas necesarias para apropiarse de los conocimientos,

orientar el trabajo independiente para consolidar el conocimiento adquirido posterior al estudio de
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un tema vy el desarrollo de las habilidades que se debe apropiar y la orientacion de las tareas
docentes evaluativas para valorar el cumplimiento de los objetivos y la apropiaciéon de los
conocimientos por parte de los estudiantes.
Estos materiales recogen la informacion y orientacidon necesaria para que el estudiante desarrolle
actividades similares a las desarrolladas en la etapa presencial y se corresponden con la finalidad
de cada una de ellas.
Esta unidad organizativa semanal o Unidad Didactica esta formada por:

Orientaciones para el estudio del contenido.

Ejercicios de autoevaluacién o autopreparacion individual.

Tareas para realizar en su cuaderno de trabajo, que seran revisadas por su profesor al regresar

a la etapa presencial del proceso docente.

Tarea docente evaluativa. , que servira para controlar su aprendizaje y enviara a su profesor en

la fecha indicada.
Orientaciones para el estudio del contenido.
Se relaciona con los nucleos de contenidos planificados y dosificado para cada semana y en
correspondencia con cada conferencia del tema que se esta tratando,
Ejemplo: En el Tema 1 Célula que tiene 4 conferencias:
-Generalidades de la célula eucariota y métodos de estudio.
-Citoplasma celular.
-Nucleo en interfase, ciclo celular.
-Especializaciones de la superficie celular, modelos funcionales de la célula
Se hace corresponder un material de orientacion para cada uno de estos contenidos y para cada
semana del curso en esta modalidad
Le permite al estudiante ordenar su estudio de manera secuencial y en sistema, desde lo mas
general a lo particular, formando habitos y patrones de estudio para que se apropien de las
habilidades declaradas para la asignatura, estudiar los que corresponden a la semana, de manera
organizada, como buscar la informacidn en las distintas bibliografias de que dispone, auxiliarse de
imagenes para aprender el contenido, resumir informacion de sus textos.
Permite una orientacién del estudiante de una manera similar a la que recibe en una conferencia
orientadora por parte del profesor en la modalidad presencial.
Orientacion para las tareas en el cuaderno de trabajo.
Le permite al alumno consolidar los conocimientos a partir de tareas docentes que debe
desarrollar en un cuaderno de trabajo y que debe entregar y seran revisadas por su profesor al
regresar a la etapa presencial del proceso docente, estas tareas estan disefiadas para que el
estudiante desarrolle las habilidades y logre independencia cognitiva.
Este material con tareas para desarrollar de forma independiente guarda una similitud con las
actividades trabajadas en la clase taller de la modalidad presencial.
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Ejercicios de autoevaluacion o autopreparacion individual.

Al concluir el estudio de los contenidos de manera organizada, resumir la informacién de las

distintas bibliografias de que dispone, aprender el contenido auxilidndose de imagenes, se le

disefian un conjunto de preguntas con la tipologia usada en la elaboracién de la evaluacién en la
asignatura que le permite autoevaluar su estudio independiente.

Tarea docente evaluativa.

Este material permite al alumno demostrar el cumplimiento de los objetivos y la adquisicion de las

habilidades a partir de tareas docentes que serviran para controlar su aprendizaje y que enviara a

su profesor en la fecha indicada por las vias de comunicacion que tiene a su disposicion.

5. Organizar el conjunto de materiales didacticos que orientan los contenidos que se van a
estudiar en la etapa no presencial en una carpeta digital que se visualice en la ftp y en la
universidad virtual de la pagina de la Universidad de Ciencias Médicas

Los contenidos se organizan por temas en subcarpetas

+ Temal. Célula: con las conferencias, los materiales didacticos, Guia para la orientacién del
estudio Tema 1

« Tema 2 Tejidos: con las conferencias, los materiales didacticos complementarios. Guia para la
orientacién del estudio Tema 2

+ Bibliografia. Textos basicos: Morfofisiologia, Histologia Basica.

+ Documentos generales: Programa de la asignatura, Planificacion del contenido a estudiar por
semanas, Aspecto Generales para el estudio de la asignatura.

+ Orientaciones de los contenidos por semanas, en esta carpeta se dispone de lo que llamamos
UNIDAD DIDACTICA con los materiales antes explicados.

Esta carpeta se entregd a los estudiantes en la primera etapa presencial del proceso docente
(semana de curso introductorio) y se envid por las distintas vias de comunicacion declaradas por
los estudiantes.
-De la evaluacion.
Como en cualquier proceso de ensefianza/aprendizaje, la evaluacion en un sistema de ensefianza
virtual constituye uno de los elementos clave.
La educacion virtual tiene sus propias peculiaridades, extensibles a su forma de evaluar. La
evaluacion relacionada con el uso de las tecnologia de la informacion y las comunicaciones (TIC)
no se refiere solo a transferir modelos de evaluacion tradicionales a entornos virtuales o analizar
si es necesario generar nuevas concepciones relacionadas con los propédsitos y formas de
evaluacién, sino deben interesar los fundamentos pedagdgicos que sustentan una evaluacién
auténtica en los entornos virtuales, qué oportunidades de aprendizaje y evaluacién se pueden
crear mediante tecnologia de la informacién y comunicacién.*

Para el alumno, la autoevaluaciéon es el momento de verificar los resultados y comprobar si han

sido eficaces las estrategias seguidas.
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Por ello, se incluye en cada unidad didactica de aprendizaje una serie de actividades de
evaluacion disefiadas y presentadas a los estudiantes en los materiales que le sirven de
orientacién para su trabajo independiente, fundamentalmente los ejercicios de autoevaluacién
incluidos en las guias y las tareas docentes evaluativa de las cuales se retroalimenta al estudiante.
- De los medios

Para desarrollar el proceso docente educativo desde la modalidad a distancia es indispensable los
recursos propios de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones. En nuestra instituciéon
se sustenta la virtualidad a partir del uso de la Plataforma Moodle, con su aula virtual, con
posibilidades de interactuar desde una computadora con dominio infomed, pero ha sido de gran
valor el uso de la telefonia mévil y las distintas aplicaciones o herramientas de comunicacién, asi

como el correo electronico.

CONCLUSIONES

-Se disefid un procedimiento para organizar el proceso docente educativo a distancia, que permite
insertar en el sistema formativo, esta etapa no presencial dentro del desarrollo completo de la
asignatura Célula Tejidos y Sistema Tegumentario.

- En la organizacion del proceso se concibieron tres grandes momentos para cada unidad didactica
de contenido: la orientacion o familiarizacion con el mismo, su consolidacion junto al desarrollo de
habilidades y su evaluacion.

- Para cada uno de los momentos concebidos se elaboraron materiales de orientaciéon con tareas

docentes a ejecutar por los estudiantes.
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