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RESUMEN  

Teniendo en cuenta que durante la pandemia de COVID-19, la orientación vocacional a 

estudiantes de preuniversitario secundaria y básica se ha visto limitada al no poder hacerse de 

forma presencial se propone, elaborar un entorno virtual sobre la orientación vocacional para 

estudiantes preuniversitarios y de secundaria básica que se inclinan por las carreras de enfermería 

y tecnologías de la salud. Con la herramienta Crheasoft 3.5 se obtiene un entorno virtual 

denominado ¿QUÉ PUEDO ESTUDIAR?, el cual contiene las particularidades del contenido y los 

objetivos a alcanzar en cada carrera, teniendo en cuenta las esferas de actuación, el objeto de la 

profesión, los modos de actuación y los campos de acción de las 9 carreras profesionales, 17 

carreras de Técnico Superior de Ciclo Corto, 8 Técnicos Medio Profesional de 12mo Grado, 2 

Técnicos Medios de 9no Grado y 1 de Obrero Calificado que se estudian en la Facultad de 

Enfermería Tecnología de la Salud de Santiago de Cuba, así como las diferentes actividades de los 

estudiantes en la vida universitaria. El Entorno virtual Constituye un recurso necesario con 

potencialidades para ser aplicado en el proceso de orientación vocacional.  
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ABSTRACT 

Taking into account that during the COVID-19 pandemic, vocational guidance for high school and 

junior high school students has been limited as it cannot be done in person, it is proposed to 

develop a virtual environment on vocational guidance for high school and high school students. 

basic careers that are inclined towards nursing and health technology careers. With the Crheasoft 

3.5 tool, a virtual environment called WHAT CAN I STUDY? Is obtained, which contains the 

particularities of the content and the objectives to be achieved in each career, taking into account 

the spheres of action, the object of the profession, the modes of performance and fields of action 

of the 9 professional careers, 17 Short Cycle Senior Technician careers, 8 Middle Professional 

Technicians of 12th Grade, 2 Middle Technicians of 9th Grade and 1 of Qualified Worker that are 

studied in the Faculty of Nursing Technology of the Health of Santiago de Cuba, as well as the 

different activities of students in university life. The Virtual Environment It is a necessary resource 

with potential to be applied in the vocational guidance process. 

Key Words: vocational guidance, ICT, virtual environments, nursing, health technologies 

 

INTRODUCCIÓN 

Los estudiantes de preuniversitario y de secundaria básica deben enfrentar una de las decisiones 

más importante en la vida, la elección de su carrera profesional, de la cual depende en gran 

medida el modo de vida que llevará al terminar su formación académica.  Esta decisión debe 

tomarla en plena crisis de su adolescencia, cuando aún se es inmaduro tanto vocacionalmente 

como en el ámbito de su personalidad, en el momento que vive cambios corporales, con cambios 

continuos de intereses, inseguridad, deseos de independencia, entre otros factores, que complican 

su decisión, a pesar de ello, espera que su elección le permita en un futuro, alcanzar una 

preparación y lograr su satisfacción individual (Andrade, 2018 y Castillo, 2021). 

La elección de la carrera no siempre se lleva a cabo en función de la vocación de quien toma la 

decisión, comúnmente suelen intervenir factores internos o externos que pueden llegar a influir. 

Esta decisión puede realizarse tanto de forma consciente como inconsciente, al hacerlo de forma 

consciente el individuo tiene información, reconoce los intereses, actitudes y habilidades 

relacionadas con alguna profesión porque la considera atractiva; mientras que al hacerlo de 

manera inconsciente toman un poco más de riesgo en el proceso, sin dejar de considerar que 

puedan tener éxito en el mismo. (Castañeda, 2014 y Castillo, 2021) 

Los adolescentes necesitan de otros individuos con mayor experiencia que orienten y guíen, lo que 

conlleva la implicación de padres o representantes de familia, docentes, orientadores, entre otros. 
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Pero se debe prestar mucha atención en el papel que ejercen estos ya que, suelen utilizar como 

criterio de prioridad la solvencia económica y las oportunidades que puede dar una profesión 

determinada, condicionando a una elección, que en muchos de los casos pone en segundo plano 

el interés o entusiasmo hacia tal carrera. (Andrade, 2018). 

Según la definición realizada por Prieto (2019), la orientación vocacional constituye la ayuda que 

se brinda a los estudiantes de preuniversitario y de secundaria básica para elegir una profesión a 

su vez es un proceso que se inicia desde la educación primaria y se sistematiza en la medida en 

que el alumno alcanza los grados superiores de la enseñanza general, como antesala a la elección 

de sus estudios universitarios. 

La Orientación Vocacional (OV) constituye una tarea priorizada de la Revolución cubana en el 

marco de las actuales transformaciones que se desarrollan en la educación y es uno de los 

objetivos más importante del trabajo educacional;  Fidel Castro -al referirse a la importancia de la 

orientación profesional- expresó: “En las escuelas secundarias básicas e institutos 

preuniversitarios se debe continuar perfeccionando el trabajo de formación vocacional y 

orientación profesional para que los jóvenes seleccionen cada vez mejor sus estudios de acuerdo 

con sus aptitudes e intereses personales y sociales”. (Castro, 1981). 

La OV es un proceso que comienza desde las primeras edades y se extiende durante toda la vida 

estudiantil.  Corresponde a la escuela, la familia y la sociedad, la formación de las presentes y 

futuras generaciones por lo que se necesita la preparación de las estructuras de centros que 

tienen la misión de dirigir el proceso pedagógico, los profesores que son los más de cerca 

interactúan con los estudiantes, y los padres que son la cuna de donde el estudiante se nutre a la 

hora de tomar un decisión para lograr una selección consciente, fundamentada en sus intereses y 

posibilidades reales en concordancia con las necesidades del país. (Ministerio de Educación, 1981, 

Rodríguez, 2002, Vidal, 2009 y Delgado, 2018).  

La utilización de las Tecnologías de la  Información y las Comunicaciones (TIC), en la preparación 

de las nuevas generaciones y el empleo de estas para elevar la calidad del  proceso de 

enseñanza-aprendizaje busca asegurar el futuro del país, lo cual demanda  de los profesores la 

formación integral de técnicos y profesionales, con una concepción  científica del  mundo, una 

sólida formación político e ideológica y una preparación científico técnica que les permita asimilar 

y promover los cambios que el desarrollo de las  ciencias, la tecnología y la sociedad requiere. 

(Santana, 2019)  

El campo de la orientación vocacional no es ajeno al impacto de las TIC, con el uso de internet, la 

telefonía móvil, las redes sociales, páginas web, programas informáticos, se posibilita de una 

manera más rápida y eficiente, consultar grandes volúmenes de información en el momento que 

se necesite.  Solo basta utilizar un buscador en internet, no es necesario leer y estudiar utilizando 
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varios documentos impresos para buscar una información. Las TIC cambian el escenario educativo 

y con este el proceso de orientación vocacional. (Gillet, 2020 y Crespo, 2021) 

La facultad de Enfermería Tecnología de la Salud de la Universidad de Ciencias Médicas de 

Santiago de Cuba, no está ajena a estos proceso de transformación del proceso docente con el 

uso de las TIC y unido a los índice de deserción y la desmotivación por la carrera obtenida de los 

diagnósticos iniciales de los primeros años de la carrera y la incidencia de la  Pandemia de la 

Covid-19 que azota al mundo, lo cual ha impedido que se cumplan al 100% las actividades 

diseñadas para la orientación profesional de los estudiantes que egresan de 9no y 12mo grado nos 

surge la siguiente interrogante: ¿Cómo contribuir  a la orientación vocacional de los estudiantes 

preuniversitarios y de secundaria básica que se inclinan por ingresar a las carreras  de  enfermería 

y tecnologías de la salud?  

Esta problemática nos permite establecer como objetivo: Elaborar un entorno virtual sobre la 

orientación vocacional para estudiantes de preuniversitarios y secundaria básica que se inclinan 

por ingresar a las carreras de enfermería y tecnologías de la salud. 

 

MÉTODOS 

Se realizó una investigación de tipo innovación tecnológica entre enero y junio de 2021 en la 

facultad de Enfermería Tecnología de la Salud de la Universidad de Ciencias Médicas de Santiago 

de Cuba con el propósito de elaborar un entorno virtual sobre la orientación vocacional para 

estudiantes de preuniversitarios y secundaria básica que se inclinan por ingresar a las carreras de 

enfermería y tecnologías de la salud. 

La confección del EVEA se llevó a cabo en tres etapas: 

1- Búsqueda y recopilación de la información:  

Se analizaron las particularidades del contenido y los objetivos a alcanzar, teniendo en cuenta las 

esferas de actuación, el objeto de la profesión, los modos de actuación y los campos de Acción de 

las carreras profesionales, programas de Técnico Superior de Ciclo corto, Técnicos Medios y 

Obreros calificados, que se estudian en la facultad de Enfermería Tecnología de la Salud de la 

Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba. 

Se recopilaron imágenes relacionadas con la actuación de los estudiantes de las diferentes 

carreras, y de los diferentes procesos de la vida universitaria.  

2- Selección de herramientas y medios:  

Para la confección EVEA se utilizó la herramienta Crheasoft 3.5 por ser una herramienta de fácil 

manipulación que permite desarrollar entornos virtuales compuestos por diferentes módulos. La 

cantidad de módulos que contenga el producto final la decide el usuario en dependencia del 

objetivo que persiga. El producto final desarrollado con esta herramienta puede correr en red, de 

manera local en una computadora o desde un soporte de memoria externa.  (González, 2011)   
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3- Diseño del producto: 

 Se diseñó garantizando que el escenario propiciara la motivación y facilitara la orientación 

vocacional de los estudiantes de secundaria básica y preuniversitario, con un lenguaje sencillo, 

claro y ameno. 

 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 El entorno Virtual obtenido se denominado ¿QUÉ PUEDO ESTUDIAR? Contiene la información 

básica de las carreras que se estudian en la facultad de Enfermería Tecnología de la Salud de la 

Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba. 

En la pantalla inicial se muestra el nombre del EVEA y donde se estudian las carreras. Una foto 

relaciona con los distintos niveles de formación de la facultad. A través de esta pantalla se puede 

acceder a   a los módulos de información y Créditos. (ver Figura 1) 

 

 

Figura 1 - Pantalla de presentación del EVEA ¿Qué puedo estudiar? 

En el módulo información el estudiante de secundaria básica o preuniversitario puede acceder a la 

información de cada una de las carreras y modalidades de estudio que se estudian en la facultad 

de Enfermería Tecnología de la Salud de la Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba. 

(ver Figura 2 y 3) 

Se encuentran distribuidas por acápites, según la profesión 

 Carreras profesionales 

 Licenciatura en Bionálisis Clínico 

 Licenciatura en Enfermería  

 Licenciatura en Higiene y Epidemiología 
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 Licenciatura en Logofonoaudiología 

 Licenciatura en Nutrición y Dietética 

 Licenciatura en Optometría y Óptica 

 Licenciatura en Rehabilitación en Salud 

 Licenciatura en Sistemas de Información en Salud 

 Licenciatura en Imagenología y Radiofísica Médica 

 

 

 Técnico Superior de Ciclo Corto en: 

 Análisis Clínico y Medicina Transfusional 

 Biofísica Médica 

 Citohistopatología  

 Electromedicina 

 Enfermería 

 Higiene y Epidemiología 

 Logofonoaudiología 

 Neurofisiología Clínica 

 Nutrición y Dietética 

 Optometría y Óptica 

 Prótesis Estomatológica 

 Radiología 

 Rehabilitación Física 

 Servicios farmacéuticos 

 Terapia Ocupacional 

 Trabajo Social 

 Vigilancia y Lucha Antivectorial 

 

 Técnicos Medio Profesional de 12mo Grado 

 Asistente a Paciente 

 Atención Estomatológica 

 Estadística 

 Fisiología Humana e Inmunoalergia 

 Podología 

 Salvamento Acuático 

 Tanatología 

 Traumatología 
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 Técnicos Medios de 9no Grado  

 Vigilancia y Lucha Antivectorial 

 Enfermería 

 

 Obrero Calificado 

 Control de Vectores 

 

 

Figura 2 - Pantalla del Módulo información del EVEA ¿Qué puedo estudiar? 

 

Se incluye un acápite sobre la Vida Universitaria de los estudiantes, que recoge aspectos 

relacionados con las actividades docentes, actividades comunitarias, bastión universitario, 

cátedras honoríficas y multidisciplinarias, cultura y deporte, proyectos FEU y FEEM, puertas 

abiertas de secundaria básica y preuniversitario y los colores de los uniformes de cada carrera. 
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Figura 3 - Pantalla que muestra la información de la carrera de licenciatura en Imagenología y 

Radio Física Médica. 

En la actualidad no se puede hablar de educación, ni de cultura, ni de desarrollo si no se aplican 

eficientemente y en todas las esferas de la sociedad las TIC. En la educación elevan el interés y la 

motivación haciendo que los estudiantes dediquen más tiempo a trabajar y, por tanto, aprendan 

más, manteniendo una interacción continua de la actividad intelectual.  

Dentro de estas tecnologías juegan un papel fundamental en la educación los medios de 

enseñanza y recursos del aprendizaje, considerando como medios aquellos que han sido 

diseñados para ser utilizados en los procesos educativos y como recursos los que tienen otros 

propósitos. Un ejemplo de lo anterior expresado es la aparición y utilización de los entornos 

virtuales de aprendizaje. (Lujo, 2017). 

Vidal Ledo (2008), define a los entornos virtuales de enseñanza-aprendizaje (EVEA) como un 

proceso o actividad de enseñanza-aprendizaje que se desarrolla fuera de un espacio físico, 

temporal y a través de Internet y ofrecen diversidad de medios y recursos para apoyar la 

enseñanza; son en la actualidad la arquitectura tecnológica que da sustento funcional a las 

diversas iniciativas de teleformación, no obstante, ellos no determinan los modelos y estrategias 

didácticas, ya que el conocimiento o acceso a estos recursos no exime al profesor del 

conocimiento profundo de las condiciones de aprendizaje, ni del adecuado diseño y planeación 

docente, pero sí le aporta una nueva visión pedagógica que se enriquece con el uso de estas 

tecnologías.  

Las TIC constituyen un invalorable recurso en la búsqueda de información en la orientación 

vocacional, sin embargo, no pueden ser pensadas como un sustituto de la presencialidad 
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necesaria entre el profesional y la persona que elige, ya que estos procesos implican la revisión y 

reflexión sobre factores subjetivos y sociales y la integración entre ambos. Se deben contemplar 

otros recursos, tales como: visitas a instituciones educativas, participación en charlas 

informativas, consultas a estudiantes o profesionales de las carreras de interés, muestras 

educativas, etc. que puedan complementarse con lo anterior. (Gillet, 2020). 

 

CONCLUSIONES 

Se considera que EVEA ¿QUÉ PUEDO ESTUDIAR? constituye un recurso necesario con 

potencialidades para ser aplicado en el proceso de orientación vocacional de los estudiantes de 

secundaria básica y preuniversitario con intensiones de seleccionar una carrera en la facultad de 

Enfermería Tecnología de la Salud de la Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba. 
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