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RESUMEN

Introduccidn: Durante el proceso ensefanza aprendizaje en la educacidn en el trabajo debera existir
una estrecha vinculacién de los aspectos tedricos con la practica profesional, lo cual facilitara el
desarrollo de las habilidades clinicas. Objetivo: determinar el grado de utilizacion de la tarjeta de
habilidades en la asignatura propedéutica clinica de la carrera de medicina. Métodos: Se realizd un
estudio de evaluacion descriptiva en el campo de la educacién médica en los Hospitales™ Lucia
Ifiguez Landin y Valadimir.I Lenin de Holguin, en el periodo comprendido entre septiembre 2019 a
febrero de 2020. El universo estuvo constituido por 727 estudiantes de ambos hospitales y la

muestra se conformo por 360 de ellos. El dato primario se obtuvo por auditoria de las Tarjetas de
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habilidades evaluadas y entregadas por los estudiantes y los registros de los profesores donde se
plasmaban los recorridos. Resultados: las calificaciones mas altas se destacan los acapites de
asistencia, porte personal, uso correcto del uniforme y evaluacién general semanal de la tarjeta que
oscila entre el 92,4 % al 97,7 % de excelente, muy similares en ambas sedes. Conclusiones: la
tarjeta de evaluacién como herramienta para el control del cumplimiento de habilidades se les otorga
pobre utilidad por estudiantes y claustro en general donde se reflejan resultados de calificacion
cargados de subjetividad y de poco valor para definir el recorrido y nota final de los educandos.

DeCS: educacion médica, evaluacion de habilidades, propedéutica clinica, carrera de medicina

ABSTRACT

Introduction: During the teaching-learning process in education at work, there should be a close link
between theoretical aspects and professional practice, which will facilitate the development of clinical
skills. Objective: to determine the degree of use of the skills card in the clinical preparatory subject
of the medical career. Methods: A descriptive evaluation study was carried out in the field of medical
education at the Lucia Ifiiguez Landin and Vladimir I. Lenin Hospitals of Holguin, in the period from
September 2019 to February 2020. The universe consisted of 727 students from both hospitals and
the sample was made up of 360 of them. The primary data was obtained by auditing the Skill Cards
evaluated and delivered by the students and the teachers' records where the tours were recorded.
Results: the highest qualifications stand out the sections of attendance, personal bearing, correct
use of the uniform and weekly general evaluation of the card that oscillates between 92.4 % to
97.7 % of excellent, very similar in both venues. Conclusions: the evaluation card as a tool to control
the fulfillment of skills is given poor utility by students and the faculty in general, where qualification
results loaded with subjectivity and of little value are reflected to define the route and final grade of
the students.

MeSH: medical education, skills assessment, clinical propaedeutics, medical career

INTRODUCCION

La evaluaciéon es compleja y dificil, pero aporta la necesaria retroalimentacion y sin ella, el proceso de
ensefianza aprendizaje se veria privado de la posibilidad del analisis de su calidad, ya que los
docentes ignorarian los resultados de su trabajo de transmitir conocimientos. %3

Las funciones pedagdgicas de la evaluacién son basicamente de diagndstico, pero sobre todo
orientadora y con un alto valor pronostico, por lo tanto, constituyen herramientas de
retroalimentacion y motivacion para la vida posterior de los estudiantes. La Funciéon de
retroalimentacion: Indica como esta el proceso de asimilacion de los contenidos de la ensefianza;
propicia en el evaluado el desarrollo de su auto evaluacion y lo orienta dirigir sus esfuerzos en el
trabajo independiente y el auto estudio. La Funcidon educativa: Contribuye a que el estudiante

incremente su responsabilidad en el aprendizaje, se plantee mayores exigencias.*”



Si la evaluacion pierde los principios evaluativos como la Objetividad (la categoria rectora del
proceso docente educativo, determina el dominio del contenido de la ensefianza) la Sistematicidad
y continuidad: que es el nimero de muestras o controles del universo de actividades docentes y la
regularidad con que se hagan los que posibilita la generalizacién de criterio del nivel de aprendizaje
alcanzado, que permita ayudar oportunamente al estudiante a orientarse hacia el fin que se persigue,
pero a su vez, que retroalimente al profesor y sobre todo el Caracter sistémico: que se resume en
la evaluacion del proceso de ensefianza aprendizaje, con estrecha interrelacion e interdependencia
con el resto de los componentes del mismo: objetivos, contenido, métodos y formas de organizar la
ensefianza.®’

La evaluacién debe medir el comportamiento y desempefio de los estudiantes, es un juicio de valor

que expresa la magnitud y calidad con que se han logrado los objetivos formativos propuestos, por

ello deberd tener un caracter cualitativo con énfasis en la valoracion integral del desarrollo de la

personalidad profesional del estudiante. La auto evaluacién debera constituir un elemento

importante en el proceso evaluativo, en tanto que eleva el compromiso y la motivacién del

estudiante con el mismo.

Deberd existir una estrecha vinculacion de los aspectos teoricos con la practica profesional, al

producirse el aprendizaje en los principales escenarios de trabajo, se facilitara el desarrollo de las

habilidades clinicas que hemos decidido llamar esenciales porque como investigador consideramos

gue son imprescindibles para la actuacion profesional del médico.

En la estancia se le lleva a cada estudiante una “Tarjeta de Control y Evaluacion” donde se le

controlan semanalmente las habilidades declaradas en el programa de estudio.

El colectivo de profesores del tercer afio de los Hospitales Provinciales de Holguin (Clinico Quirurgico
Lucia Ifiguez y Vladimir ILenin) han identificados deficiencias en el desarrollo de habilidades clinicas
al realizar los examenes practicos de la asignatura Propedéutica Clinica y Semiologia Médica. Es por
ello que desde hace 4 cursos se disefié un proyecto interdisciplinario desde la imparticién de la

asignatura introduccién a la clinica para mejorar la calidad del proceso docente educativo que
tribute al fortalecimiento de las habilidades clinicas en los educandos.

Pregunta cientifica:

¢Coémo fueron evaluadas de las tarjetas de habilidades de los estudiantes de Propedéutica clinica de
la carrera de medicina en el curso 2019-20207

Objetivos

General: Evaluar el comportamiento de las calificaciones otorgadas a las tarjetas de habilidades de
los estudiantes de la asignatura de Propedéutica clinica de la carrera de medicina en el curso
2019-2020.



METODOS

Se realizd un estudio descriptivo de corte pedagdgico sobre el registro de evaluaciones de
habilidades en la asignatura propedéutica clinica de la carrera de medicina en los Hospitales
provinciales clinicos quirtrgicos (Lucia Iniguez Landin y Vladimir I.Lenin) de la Provincia de Holguin,
en el periodo comprendido entre septiembre 2019 a febrero de 2020. El universo estuvo constituido
por 727 estudiantes de ambos hospitales que cursaron la asignatura en el periodo de estudio y la
muestra se constituyd con el 50% de las tarjetas de ambos hospitales (HLIL= 175 y HVIL= 185) lo
que al final fueron 360 tarjetas de los estudiantes.

Métodos teodricos:

Inductivo-Deductivo: para determinar el estado actual del problema investigado, sus posibles

causas y valorar los resultados. Analisis—Sintesis: para la interpretacién y procesamiento de la

informacidn a través del cumplimiento de los objetivos especificos. Histérico-Ldgico: para determinar

los antecedentes histéricos de la interdisciplinariedad. Revision Documental: Se realizaron revisiones

y analisis de los documentos normativos de la carrera de medicina (programa de asignatura
propedéutica clinica

Métodos empiricos:

El dato primario se obtuvo directamente de las Tarjetas de habilidades evaluadas y entregadas por
los estudiantes que fueron recogidas durante el examen practico de los mismos y los registros de los
profesores donde se plasmaban los recorridos avalados por la asistencia y las evaluaciones
frecuentes y parciales de los estudiantes.

Principales variables evaluadas:

Asistencia y puntualidad, Porte y aspecto, Uso del uniforme.

Motivo de ingreso e HEA, Ejecutar técnica del examen fisico.

Aplicar las maniobras del examen fisico, Diagnosticar los sindromes.

Evolucién a pacientes ingresados, Confeccién de la Historia Clinica.

Indicar e interpretar complementarios, Asistencia y evaluacion de la Guardia Médica, Llenado y
evaluacion de las destrezas técnicas.

Recorrido final de los estudiantes, estudiantes sin derecho a examen y suspensos.

Proporcién de semanas evaluadas y promedio de la evaluacion recibida en las mismas.

Los datos fueron procesados en una microcomputadora utilizando el paquete de programas
estadisticos MICROSTAT con el fin de obtener estadisticas descriptivas de distribuciones de

frecuencia con valores absolutos y relativos

RESULTADOS

La tabla I evalla los acapites relacionados con objetivos educativos entre ellos: la asistencia y

puntualidad de los estudiantes sobre todo a la educacién en el trabajo (ET), la misma nos muestra

que 337 estudiantes fueron evaluados de excelente que representa el 93,6 % del total de las tarjetas
4



evaluadas; el 5,30 % de bien y un 1,1 % regular, mientras el porte y aspecto personal reflejé que el
95,5% fue considerado excelente, el 4,20 % bien y el 0,3 % regular, y el uso correcto del uniforme
evaluado de excelente en el 95,4 %, el 3,7 % considerado de bien, un 0,6 % regular y 0,3 % mal
este resultado aun resulta bajo para la cantidad de estudiantes que son requeridos diariamente por
el uso incorrecto del uniforme en los pases de visitas

Tabla I. Registro de la evaluacion de aspectos educativos en la tarjeta de habilidades

Categ | Asistencia Porte y aspecto Uso del uniforme
orias
Fa Fr % Fa Fr % Fa Fr %

E 337 | 0,9360 93,60 344 | 0,9550 95,50 | 343 | 0,9540 | 95,40
B 19 0,0530 5,30 15 0,0420 4,20 13 | 0,0370 3,70
R 4 0,0110 1,10 1 0,0030 0,30 2 0,0060 0,60
M 0 0,000 0,00 0 0,000 0,00 1 0,0030 0,30
Total | 360 1 100,00 360 1 100,00 | 360 1 100,0

Fuente: Registro de evaluaciéon de habilidades en ET

En la tabla II evalla dos aspectos importantes la obtencion del motivo de ingreso y la historia de la
enfermedad actual por parte de los estudiantes en las primeras evoluciones que los alumnos deben
hacer por lo menos una semanal encontramos que el 56,2 % obtuvo evaluacién de excelente, el
26,10 % se le otorgo la evaluacion de bien, el 14,4 % obtuvo evaluacion de regular y solo el 3,3 %
de las tarjetas se consideraron mal en este aspecto.

El examen fisico integral se comportd muy similar al anterior, aqui el 53,9 % recibié la evaluacion de
excelente, el 27,2 % evaluacion de bien, el 16,4% evaluacién de regular y el 2,5 % evaluaciéon de
mal.

Tabla II. Registro de la evaluacién del MI e HEA y Examen fisico integral en la tarjeta de
habilidades.

Catego | Motivo de ingreso e historia de | Examen fisico integral
rias enfermedad actual

Fa Fr % Fa Fr %
E 202 0,5620 56,20 194 0,5390 53,90
B 94 0,2610 26,10 98 0,2720 27,10
R 52 0,1440 14,40 59 0,1640 16,40
M 12 0,0330 3,30 9 0,0260 2,60
Total 360 1 100,00 360 1 100,00




Fuente: Registro de evaluacion de habilidades en ET

Los resultados reflejados en la tabla III evalla tres acapites importantes del método clinico, en el
primer acapite relacionado con la identificacién de signos durante el examen fisico el 60,8 % recibid
la evaluacidon de excelente, el 26,7 % evaluacién de bien, el 9,4 % evaluacion de requlary el 3,1 %
evaluacion de mal., puede apreciarse una gran amplitud entre las evaluaciones de excelente y bien.
La evaluacién de maniobras durante el examen fisico se comportdé como sigue: 59,4 % recibid la
categoria de excelente, 21,9 % bien, el 16,4 % regulary 2,2 % considerado mal. En cuanto a la
identificacion de los sindromes una vez obtenido adecuadamente el dato primario que se
corresponde con el desarrollo de la primera fase en la aplicacién del método clinico encontramos la
siguiente distribucién de categoria evaluativas: 59,4 % excelente, 21,7 % bien, 15 % regulary 3,9
mal.

Tabla III: Registro de la evaluacion en la identificacion de signos, realizacion de

maniobras e identificacion de sindromes en la tarjeta de habilidades

Catego | Identificacién de signos | Realizaciéon de maniobras | Identificacion de
rias sindromes

Fa Fr % Fa Fr % Fa Fr %
E 219 | 0,6080 | 60,80 214 0,5940 | 59,40 214 | 0,5940 | 59,40
B 96 0,2670 | 26,70 79 0,2190 | 21,90 78 0,2170 | 21,70
R 34 | 0,0940 | 9,40 59 0,1640 | 16,40 54 0,1500 | 15,00
M 11 | 0,0310 | 3,10 8 0,0230 | 2,30 14 0,0390 | 3,90
Total 360 1 100,00 | 360 1 100,00 | 360 1 100,0

Fuente: Registro de evaluacion de habilidades en ET

La tabla IV evallan aspectos importantes en la aplicacion del método clinico entre ellos: en las
evoluciones encontramos los siguientes resultados, el 69,4% recibio la evaluacion de excelente, el
20,3% evaluacion de bien, el 19,4% evaluacién de regular y el 0,8% evaluacién de mal, estos
resultados estan avalados por la sistematicidad con que se realizan las evoluciones lo que permite a
los estudiantes alcanzar mayores habilidades en esta.

La realizacion de las historias clinicas por parte de los estudiantes se arrojaron los siguientes
resultados: (73,6 %) recibid la evaluacién de excelente, (20,3 %) bien, (5 %) regulary el (1,1 %)
mal.

La indicacion e interpretacion de las investigaciones médicas y/o examenes complementarios, se
comportan como de la siguiente manera: (92,8 %) recibio la evaluacién de excelente, (5,8 %) bien,
el (1,1%) regulary el (0,3 %) mal.



Es importante destacar a criterios de los autores que la interdisciplinariedad de este contribuye

positivamente a desarrollar mas estas habilidades por parte de los estudiantes.

Tabla IV. Registro de la evaluacién de las evoluciones médicas, historias clinicas y

complementarios en la tarjeta de habilidades

Categ | Evoluciones médicas Historias clinicas Complementarios

orias | Fa Fr % Fa Fr % Fa Fr %

E 250 | 0,6940 69,40 | 265 | 0,7600 76,60 | 334 | 0,9280 | 92,80
B 73 0,2040 20,40 73 0,2030 20,30 21 | 0,0580 | 5,80
R 34 0,0940 9,40 18 0,0500 5,00 4 0,0110 | 1,10
M 3 0,0080 0,80 4 0,0110 1,10 1 0,0030 | 0,30
Total 360 1 100,00 | 360 1 100,00 | 360 1 100,0

Fuente: Registro de evaluacion de habilidades en ET

DISCUSION

El cierre general de las tarjetas de habilidades predomind casi en su totalidad el excelente en el
95,80 % y 4,20 % bien, no se otorga calificaciones de regular, ni mal a ningln estudiante aun
existiendo gran numero de estos sin derecho a examen por recorrido, lo cual evidencia
superficialidad en la evaluaciones sistematicas de habilidades por parte de los profesores.

En los aspectos educativos evaluados nos lleva a la reflexién de que si en la evaluacion semanal de
estos estudiantes con ausencias y llegadas tardes con independencia de sus causas los mismos
obtienen evaluacidon semanal de excelente o bien en este acapite entonces nos podemos preguntar
écual fue el criterio que siguieron los profesores evaluadores para otorgar la misma? la educacién en
el trabajo es la forma organizativa del trabajo docente que tiene por objetivos propiciar el
desarrollo de los valores que contribuyan a la formacion de un profesional integral, Ayuda ademas al
desarrollo de la conciencia laboral, disciplina y responsabilidad en el trabajo coincidiendo con lo
reportado por otros autores.®°

A partir de la tabla II y III en adelante comienzan a ser analizadas las evaluaciones reflejadas en las
tarjetas de los objetivos instructivos declarados en el programa de la asignatura Propedéutica Clinica
y Semiologia Médica. Se evallan aspectos importantes de la aplicacion del método clinico que al final
define el modo de actuacion profesional del graduado, donde los cuatro primeros son imprescindibles
para la obtencion del dato primario que aportan los pacientes y son vitales para la identificacion y
solucion de su problema de salud, los resultados obtenidos en el acapite de motivo de ingreso e

0 a diferencia de lo

historia de la enfermedad actual coincide con lo reportado por Pérez Bada.!
encontrado en el examen fisico donde reportan un predominio en la categoria de regular que difiere

del resultado de esta investigacion que predomina el excelente y bien.



Es importante destacar a criterios de los autores que al constituir las historias clinicas y su
componente crucial las evoluciones diarias se dio un gran paso de avance en el fortalecimiento de las
habilidades para la aplicacidon correcta del método clinico aunque hay que sefialar que aun no se
reflejan en las misma de manera apropiada la inspeccion, palpacion, percusién y auscultacién que
trajo como consecuencias las posteriores vulneraciones en la aplicacién de este método que al final
define modo de actuacion correcto del personal médico y que por demas fueron objeto de
sefialamientos negativos en las auditorias de las historias clinicas por los comité de calidad y otras
autoridades hospitalarias, lo que nos llama a seguir trabajando en la consolidacién de este
importante aspecto del accionar en el futuro profesional médico, las debilidades identificadas en la

calidad de historia clinicas coincide con otras publicaciones,!!1%13

Otros investigadores.®1>16

coinciden en plantear que entre los principales objetivos de la
asignatura de propedéutica estad que el alumno sea capaz de aprender a aplicar el método clinico
apegado a los principios de la ciencia, que aprenda a establecer una adecuada relacion médico
paciente con vision integral del individuo como ser biosicosocial, que identifique e interprete los
sintomas y signos, asi como su agrupacion en sindromes, seleccione los estudios de laboratorio,
imagenoldgicos y electrocardiograficos pertinentes e interprete sus resultados y finalmente, que
aprenda acciones de promocion y prevencion de salud

Las deficiencias en habilidades clinicas reportados en otros articulos fueron relacionadas con la
inadecuada preparacion pedagodgica de los docentes y otros problemas que actualmente atentan
contra la atencion individual a los estudiantes, como son las excesivas matriculas y el escaso fondo

de tiempo asignado al programa de la asignatura.”-1819:20

CONCLUSIONES

Predomino la evaluacion de excelente en todos los acapites en la mayoria de las tarjetas, tantos de
los objetivos educativos como en los instructivos en ambos hospitales.

La relacién entre el recorrido de los estudiantes y las evaluaciones en las tarjetas de habilidades
tienen una correspondencia relativa ya que estas ultimas tienen mejores evaluaciones.

Las tarjetas de habilidades siguen siendo un instrumento Gtil para dar cumplimiento a los principios
de la evaluacion y sobre todo de monitoreo del proceso educacional en correspondencia con los

objetivos propuestos.
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